
Zertifizierte Ausbildungsgänge 
Teilnahmevoraussetzungen:  
(Bitte wenden Sie sich bei Fragen an das WIPT-Sekretariat) 
 

"Fachberater für Psychotraumatologie" 
• Ausbildung in Beratung, in pflegerischen Berufen oder Fach-

hochschul- bzw.  Hochschulstudium sowie Erfahrung in Bera-
tung,  Psychiatrie, Psychosomatik oder Psychotherapie. Bereit-
schaft zur Selbsterfahrung.  

"Spezielle Psychotraumatherapie"   
• Anerkennung als ärztliche/r oder psychologische/r Psycho-

therapeut/in, Bereitschaft zur Selbsterfahrung 
 
 

 
Allgemeine Zahlungs- und Rücktrittsbe-
dingungen: 
Der Teilnehmerbeitrag wird innerhalb von 10 Werktagen nach der 
Veranstaltungseinheit von Ihrem Konto abgebucht, sofern nicht 
anders angekündigt. Die Rücktrittsfrist beträgt 4 Wochen vor der 
Veranstaltung. Nach Fristablauf sind die Kosten in voller Höhe zu 
zahlen. Es besteht jedoch die Möglichkeit, einen Ersatzteilnehmer 
zu benennen. 
 
 
 
 

Veranstaltungsort: 
 
Gemeinschaftskrankenhaus 
Gerhard-Kienle-Weg  10 
58313 Herdecke 
 
Hinweise zur Anfahrt unter 
www.gemeinschaftskrankenhaus.de 
 
 
 
 
 

Sekretariat 
 
WIPT  
c/o Büro Breuer, A. Mendritzki 
Florianstr. 11 
44534 Lünen 
Tel. 02306-7565033 
Fax 02306-7565049 
Email: wipt-email@web.de  
 

www.wipt.de  
 

 
Veranstaltungen ab Frühjahr 2016  
 

2016 
• PITT-Übungstag 

Dozent: Th. Haag 
Termin: Fr.  24.06., Fr. 14  – 18.30 h  = 5 UE 
Kosten:  100,-        

• EMDR-Einführungsseminar (Level 1) und Praxistag 
Dozent: P. Liebermann  
Termin: 02.-04.09. und 12.11. 
In Kooperation mit EMDR-Institut, Anmeldung: www.emdr-institut.de 

• Diagnostik und Therapie von Traumafolgestörungen im Kindes- 
und Jugendalter  
Dozentin: M. Hinzke 
Termin: Fr. - Sa. 04. – 05.11.,  Fr. 12 – 20 h, Sa. 10 – 17.30 h  = 16 UE 
Kosten:  320,-      CME-Zertifizierung beantragt 

• Psychotherapie mit Flüchtlingen und Menschen mit Zuwande-
rungsgeschichte  
Dozentinnen: L. Joksimovic und J. Bierwirth 
Termin: Sa.  19.11., 10 – 17.30  h  = 8 UE 
Kosten:  160,-      CME-Zertifizierung beantragt 

• Theoretische Grundlagen der Psychotraumatologie  
Dozent: Th. Haag 
Termin: Fr.–So. 25.-27.11., Fr. 14-19 h, Sa. 09–16.30 h, So. 10–15.30 h  = 20 UE 
Kosten:  400,-      CME-Zertifizierung beantragt 

• Ressourcenorientierte psychodynamische Beziehungsarbeit bei   
Patienten mit komplexen Traumafolgestörungen Traumafolge-
störungen 
Dozent: W. Wöller 
Termin: Sa. 10.12., . 10–18 h  = 8 UE 
Kosten:  160,-      CME-Zertifizierung beantragt 
 

2017 
• Schematherapie mit traumatisierten KlientInnen  

Dozent: E. Roediger 
Termin: Fr. - Sa. 27.-28.01. und Sa. 04.02., jeweils 10-18 h  = 24 UE 
Kosten:  480,-      CME-Zertifizierung beantragt 

• Egostate-Therapie Teil 1 
DozentInnen: S. Leutner und E. Cronauer 
Termin: Fr. - Sa. 03.-04.03., freitags 12-20 h, samstags 09-16.30 h  = 16 UE 
Kosten:  320,-      CME-Zertifizierung beantragt 

• Psychohygiene und Selbsterfahrung 
DozentInnen: S. Behling und Th. Haag 
Termin: Fr. - Sa. 31.03.-01.04., freitags 15-20 h, samstags 10-15 h  = 10 UE 
Kosten:  200,-      CME-Zertifizierung beantragt 

• Theorie und Praxis der Therapie bei Akuttraumatisierung  
Dozent: P. Liebermann 
Termin: Fr. - Sa. 01.-02.09., Fr. 14  – 20 h, Sa. 10 - 16 h  = 12 UE 
Kosten:  240,-      CME-Zertifizierung beantragt 

• EMDR-Fortgeschrittenenseminar (Level 2)  
Dozent: P. Liebermann  
Termin: 22.-24.09.  
In Kooperation mit EMDR-Institut, Anmeldung: www.emdr-institut.de 

 

Weitere Veranstaltungen in Vorbereitung 
 

Anmeldeformular  
und weitere Informationen unter www.wipt.de 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dipl.-Psych. S. Behling 
-Dortmund - 

Dr. med. Thomas Haag  
- Herdecke - 

Peter Liebermann 
- Leverkusen - 

 
 

Wissenschaftlicher Beirat: 
Prof. Dr. med. Luise Reddemann 

- Köln - 

 
Aus- und Fortbildung  
Psychotraumatologie 

2016 - 2017 
 

Psychotraumatologie 
 

Ressourcenarbeit 
 

Psychodynamisch-Imaginative  
Traumatherapie PITT  

 
Curriculum  

Spezielle Psychotraumatherapie  
 

Curriculum  
Fachberater für Psychotraumatologie 

 

Stand: 09.04.2016 



 WIPT  
 

Das Westfälische Institut für Psychotraumatologie wurde 
2005 von Susanne Behling, Thomas Haag und Peter Lie-
bermann gegründet. Das WIPT möchte die Psychotrau-
matologie mit ihren Konzepten und Anwendungsmög-
lichkeiten der Psychotraumatologie bekannt machen, 
die Zusammenarbeit von Menschen, die in der Versor-
gung Traumatisierter tätig sind, fördern und einen Beitrag 
zur Verbesserung der Versorgung traumatisierter Men-
schen leisten. Dazu werden praxisorientierte Seminare 
und Vorträge angeboten. Die DozentInnen sind aner-
kannte erfahrene Trauma-therapeutInnen und Ausbilde-
rInnen, Ausbildungsinhalte und -curricula entsprechen 
den Empfehlungen und Richtlinien der Fachgesellschaf-
ten DeGPT und DIPT.  
 
Einen inhaltlichen Schwerpunkt des WIPT bildet die Zu-
sammenarbeit mit Frau Prof. Dr. med. L. Reddemann  
und die ressourcenorientierte Arbeit mit Ego-States und 
"inneren Anteilen", z. B. mit der von ihr entwickelten Psy-
chodynamisch-Imaginativen Traumatherapie  (PITT).  
 
Das WIPT kooperiert bei der Durchführung der Veranstal-
tungen mit der Abteilung Jona - Psychosomatische Me-
dizin und Psychotherapie im Gemeinschaftskrankenhaus 
Herdecke sowie mit dem EMDR-Institut Deutschland. 
 

 
 
 
Traumatherapie und Traumaberatung 
 
Als Standard für die psychotraumatologische Ausbildung 
von PsychotherapeutInnen und BeraterInnen gelten die 
Empfehlungen der Fachgesellschaften Deutsch-
sprachige Gesellschaft für Psychotraumatologie (DeGPT) 
und Deutsches Institut für Psychotraumatologie (DIPT). 
Die WIPT- Ausbildungscurricula „Qualifikation Spezielle 
Psychotraumatherapie DeGPT“und  „Fachberater für 
Psychotraumatologie DIPT“ umfassen Theorie, praktische 
Übungen, Selbsterfahrung und Supervision und werden 
von den jeweiligen Fachgesellschaften zertifiziert. Nähe-
res  finden Sie unter unter www.degpt.de (DeGPT)  
und www.psychotraumatologie.de (DIPT).    

 

Die Leitung des WIPT stellt sich vor: 
  
Dipl.-Psych. Susanne Behling:   
 
Psychoanalytikerin (DGPT), Gruppenanalytikerin, Supervi-
sorin  (DGSV), Balintgruppenleiterin, EMDR-Therapeutin, 
Supervisorin und Facilitator (EMDR Europe, EMDR-Institut), 
„Spezielle Psychotraumatherapie“ (DeGPT), Fachpsycho-
therapeutin und Supervisorin für Traumatherapie (DIPT), 
langjährige Leiterin der Frauenberatungsstelle Frauen 
helfen Frauen in Dortmund, eigene Praxis in Dortmund. 
 
 
Dr. med. Thomas Haag:  
 
Facharzt für Psychosomatische Medizin und Psychothe-
rapie, Facharzt für Allgemeinmedizin, Gruppenanalyse 
(GRAS), Balintgruppenleiter, EMDR-Therapeut, -Supervisor 
und  -Facilitator (EMDR Europe, EMDR-Institut), „Spezielle 
Psychotraumatherapie“ (DeGPT), Fachpsychotherapeut 
und Supervisor für Traumatherapie (DIPT), leitender Arzt 
der Abteilung Jona – Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie im Gemeinschaftskrankenhaus Herd-
ecke. 
 
 
Peter Liebermann:  
 
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie,  EMDR-
Therapeut, -Supervisor, -Facilitator und -Trainer (EMDR Eu-
rope, EMDR-Institut), „Spezielle Psychotraumatherapie“ 
(DeGPT), zahlreiche Veröffentlichungen (u. a. Mitarbeit 
bei der Entwicklung der AWMF-Leitlinie „Posttraumati-
sche Belastungsstörung“), Vorstands-mitglied bei EMDR 
Europe. Eigene Praxis in Leverkusen. 

Angebote des WIPT  
 

Seminare und Vorträge:   
• Buchung: Anmeldung über www.wipt.de bzw. beim 

Sekretariat. Viele WIPT-Veranstaltungen sind als Mo-
dule der WIPT-Curricula anrechenbar.  

• CME-Zertifizierung: Mit Ausnahme der  Praxistage 
des Fachberaterkurses werden die Veranstaltungen 
von der Ärztekammer Westfalen/Lippe mit CME-
Punkten zertifiziert. 

 
Curricula 
1. „Spezielle Psychotraumatherapie (DeGPT)“:  

Modular aufgebaut, mit Schwerpunkt komplexe 
Traumatisierung, kann innerhalb von 3 Jahren absol-
viert werden.  Beinhaltet vollständigen PITT-Kurs und 
EMDR-Kurs (in Zusammenarbeit mit dem EMDR-
Institut Deutschland). Der Umfang von 170 UE über-
steigt die Mindestanforderung der DeGPT (140 UE). 
Abschluss mit Zertifikat der DeGPT.   
Module: 
• Theoretische Grundlagen der Traumatherapie 

mit S. Behling, Th. Haag und P. Liebermann:  20 
UE  

• Diagnostik und Behandlung bei Akuttrauma mit 
P. Liebermann: 10 UE  

• PITT-Kurs mit S. Behling und Th. Haag: 48 UE 
• Verhaltenstherapie in der Traumatherapie:  10 

UE 
• Psychohygiene und Selbsterfahrung mit S. 

Behling und Th. Haag: 10 UE   
• EMDR  Level 1 + 2 + Praxistag  (in Kooperation 

mit dem EMDR-Institut Bergisch-Gladbach) ca. 
52 UE   

• Supervision: 20 UE   
• Weitere Informationen unter www.wipt.de 

 
2.  „Fachberater für Psychotraumatologie (DIPT)“:     

• Theorieteil (20 UE) und 13 Seminar-/Praxistage 
(97 UE). Dauer: 3 Jahre. Gesamtumfang: 117 UE.  

• Abschluss mit Falldarstellung und Zertifikat des 
DIPT.  Kosten: € 2000,- zzgl. Zertifizierungsgebühr 
des DIPT. 

• Aktueller Kurs 2014: Beginn mit Theoriemudul am 
24.-25.10.2014, Praxisteil ab 16.10.2015. Weitere 
Informationen unter www.wipt.de 

 
Einzel- und Gruppen-Supervision sowie Einzelselbsterfah-
rung  nach Verabredung bei den DozentInnen  


